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國立屏東大學 函
地址：900屏東市民生路4-18號

聯 絡 人：林書如 08-7213448

電子郵件：shululin@gmail.com

受文者：屏東縣立至正國民中學

發文日期：中華民國111年2月25日

發文字號：屏大教育字第1113300144號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：憂鬱與焦慮紓解課程招募海報.jpg (111HC00332_1_25102736538.jpg)

主旨：本校社區諮商中心承辦衛福部「疫情下心理健康促進計畫

之教育增能課程」，請協助轉知研習資訊，鼓勵所屬教師

報名參與，並准予公假出席，請查照。

說明：

一、講座事宜：

(一)時間：111年3月19日(星期六)14:00-17:00，共3小時。

(二)地點：屏東大學附設實驗國民小學視聽教室。

(三)講題：憂鬱與焦慮紓解。

(四)講座：瑞興診所李建德醫師。

二、參與人員均需遵守本校相關防疫規定，務必全程配戴口 

罩，若活動當天出現發燒等身體不適狀況，請勿參加。

三、請有興趣參與之教師於111年3月9日(星期三)前至網址

https://forms.gle/t7GKPdmsZhc2hbkB9完成填報，本研習

將申請教師研習時數。

正本：屏東縣政府教育處、屏東縣私立日新高級工商職業學校、屏東縣私立民生高級家

事商業職業學校、屏東縣各國民小學、屏東縣各國民中學

副本：本校社區諮商中心

檔　　號:
保存年限:
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